
Fitness Dance 

Montags 19-20 Uhr 

Trainerin: Steffi Heim 

Von den Pfingstferien bis zu den Herbstferien konnten wir das Fitness Dance Training 

aufgrund der Lockerungen wieder fortführen. Eine Zeit lang hat Steffi den Kurs online über 

Zoom angeboten. 

Trotz der schwierigen Umstände haben wir auch hier Neuanmeldungen bekommen. 

Aktuell kann auch dieses Training seit November leider nicht mehr stattfinden. 


