Wir sind die F-Jugend des TGV RoRBwadlden.

Das Alter liegt zwischen 7 und 9 Jahren, mit einem Ausreiller nach oben. Trotz Alters- und
GroRenunterschied haben wir viel Spa zusammen im Training. Dieses beginnt meist mit
verschiedenen Spielen (mit/ohne Ball) zum warmmachen, z.B. Karotten ziehen, Kettenfangen,
Bockspringen usw. Da sind wir fiir alles offen. Ein biBchen Quatsch gehért nattrlich auch dazu.
Danach kommen dann fuRballspezifische Ubungen alleine, zu zweit oder in der Gruppe. Aber auch
andere allgemeine, nicht fuBballbezogene Koordinations- und Bewegungsausfiihrungen. Auf jeden
Fall gestalten wir das Training abwechslungsreich, wobei unser AbschluBspiel (auch mal mit
Reaktionsball- Riesenspali!) obligatorisch ist. In der Winterzeit sind wir in der Halle des TGV freitags
von 17-18 Uhr vorzufinden. Wenns dann wieder warm, gehen wir raus auf den Sportplatz. Uber
Zugange wirden wir uns freuen, z.Zt. sind wir alles Jungs, daher sind uns gerne auch Madchen
willkommen. Trainer Achim Fehmer, Papa von Arvid, 52J, verheiratet, 2 Kinder. Ende Februar st6t
dann wieder Stefan Schmid, Papa von Leo, 39J, verheiratet, ebenfalls 2 Kinder, zu uns.



